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Folgende Berufe als Wellnessverantwortliche werden zugelassen 
 
Diplomierte/r Ernährungsberater/in  
Diplomierte/r Physiotherapeut/in  
Medizinische/r Masseur/in (Berufsmasseur/in) 
Diplomierte/r Mentaltrainer/in  
Diplomierte/r Vitalstoffberater/ in 
Diplomierte/r Wellness Trainer/in 
Diplomierte/r Wellness Manager/in 
Diplomierte/r Fitnessinstruktor/in 
Diplomierte/r Kosmetiker/in 
 

 
 
 
 
 
 
Berücksichtigte Fachschule oder durch das BIGA anerkannte Berufe  
 
Swiss Prävensana Akademie, Rapperswil – Fachschule für Fitness, Wellness und 
Präventivmedizin 
Hochschule für Wirtschaft HSW, Luzern – Institut für Tourismuswirtschaft  
Klubschulen Migros 
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